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MyHnunnanbHOro KoOHTpakta Ha oKasaHue ycnyr rno opraHusauny ropaymm nutaHmem MBOY « KonbuyrmHckasa wkona N9l

nMmeHn ABpaamoBa [eoprua Hmkonaesnya» CrmepononbCKoro panoHa pecnyo6nnkm Kpbim

ana ydawmxcsa 7-11 net, KOgHeBHOe (3aBTpakun)

C Mcrnosib3oBaHUEM:

CO60pHUK peLenTyp Ha NPoAyKLMIO ANsi 06yYaloLKMXcsi BO BceX ob6pa3oBaTtesibHbIX yupexaeHnsix, C60pHUK TeXHUYECKUNX

HOpMaTuUBOB, n3gatenbCcTBO MockBa «/[enn nawc» 2017r.,pekomeHgoBaHo HAW nutaHna PAMH, pykoBoautenu paspabdoTKu

c6opHmnka MoruneHbln M.M. (FOY BMO MIrTY ), TytenesaH B.A. (I'YY HAWN nutaHna PAMH)

CornacHo CaH lNunH 2.3/2.4.3590, Ta6bnunua No2

Cumdcbepononbckuii paioH Pecny6nnka Kpbim 2021r



Ne TK no
C60pHUKY

Ne 173 Tytuneam
Ne 376

Ne209 TyTunban
ne

Ne338 TyTuTnban

Ne 70-75
Ne 304
ne

Ne 407
ne

ne

Ne 133(3)
Ne432
Ne 3

ne

Ne 338 TyTuTAbAH

Ne 70-75
Ne303
Ne 305
Ne434

ne

Ne 267(1)

C

MpumepHoe 10-4HEBHOE MEHIO ANS LWWKONBbHUKOB 3aBTpak ¢ 7-11 neT Ha 2021-2022 y4yebGHbIiA rog

3aBTpaku
HawnmeHoBaHue 6noga Buixop
¢ 7-11 net

JEHBb Ne 1
3aBTpak
Kawa mMonoyHas nuweHnyHas 200
Yaii c caxapoM M TMMOHOM 200
fAiina BapeHble 40
Xneb nweHWYHbINA 35
D pyKTbl CBEXUE 100
NTOro:
JEHb Ne 2
3aBTpak
OBOWMK NO CE30HY 60
Mnos n3 nTuybl 200
KoHanTepckoe wusfgenue 15
Cok 200
Xneb nuweHWYHbINA 35
Xne6 pxaHoii 30
NTOrO:
OEHb Ne 3
3aBTpak
Cyn MONOYHbIA C U3ANNAMMN MAKAPOHHBIMU 200
Yaii ¢ monokom 200
ByTep6pop c cbipom 50
Xneb nweHnYHbI i 35
D pyKTbl CBEXUE 100
NTOro:
JEHb Ne 4
3aBTpak
OBOWMK NO CE30HY 60
Kawa rpeyHesas BasKas 150 '
KoTneta py6neHHas U3 NTulibl C COycoMm 70/30
Kakao ¢c Monokom 200
Xneb nweHWYHbINA 35
NTOro:
JEHb Ne 5
3aBTpak
3anekaHKa M3 TBOpOra C COYcOM Cnagkum 120/30

Benkun

0,13
5,08
2,37
1,50
17,08

0,85
25,50
1,41
1,00
2,37
1,68
32,81

4,80
16
125
2,37
1,50
22,77

0,85
8,40

14,09

2,37

29,71

13;3

XXupbl

11,06
0,02
46
0,30
0,50
16,48

3,60
18,00
1,43
0,00
0,30
0,33
23,66

4,20
16
15,8
0,3
0,50
22,40

3,60
7,65

7,39

0,30

22,94

9,12

Yrnesofbl

44,32
15,00
0,28
13,86
21,00
94,46

4,90
16,66
11,2
20,20
13,86
14,10
80,92

17,20
12,4
26
13,86
21,00
90,46

4,90
40,50
6,09
16
13,86

81,35

43,1

a/u KKN

312
62,00
62,8
70,14
95,00
601,94

55,68
377,50
37,5
84,80
70,14
68,97
694,59

126,00
70
296
70,14
95,00
657,14

55,68
264,00
147,25

116

70,14

653,07

307,5

ButaMmuHbl, mr Ha 100 r

B1

0,14
0,00
0,03
0,30
0,03
0,50

0,0,12
3,30
0,00
0,02
0,30
0,03
3,65

0,07
0,04
0,01
0,30
0,03
0,45

0,0,12
0,11
0,09
0,02
0,30

0,52

0,005

C

0,95
83,00
0,00
0,00
10,00
93,95

3,99
18,88
0,00
4,00
0,00
0,00
26,87

0,60
1,33
0,11
0,00
10,00
12,04

3,99
0,00
u 2
2,00
0,00

7,11

12,40

54,80
0,00
100,00
0,00
0,00
154,80

0,00
3,20
9,00
0,00
0,00
0,00
12,20

26,40
10,00
39,00
0,00
0,00
75,40

0,00
0,00
20,00
0,00
0,00

20,00

55,70

146,77
14,20
22,00
6,90
16,00
205,87

21,30
1095,00
0,23
1,40
6,90
6,90
1131,73

130,40
126,60
132,00
6,90
16,00
411,90

21,30
14,82
13,73

133,30
6,90

190,05

119,90

MuHepasnbHble B-Ba

P

221,30
4,40
76,80
26,10
11,00
339,60

24,36
64,50
0,23
8,00
26,10
31,80
154,99

109,50
92,80
75,00
26,10
11,00
314,40

24,36
203,93

81,00

nun

26.10

446,50

165,30

Mg

44,33
2,40
4,80
9,90
9,00

70,43

12,40

61,33
0,00
2,80
9,90
7,50

93,93

21,34
15,40
5,25
9,90
9,00
60,89

12,40

135,83
14,60

25,26
9,90

197,99

22,40

Fe

2,34
0,36
1,00
0,33
2,20
6,23

0,80
180,33
0,23
0,13
0,33
0,93
182,75

0,52
0,41
0,15
0,33
2,20
3,61

0,80
4,56
1,14
2,00
0,33

8,83

0,90



432

Ne338 Tyrutnssn

ne

Ne 173 TyTunean

434

ne

ne

ne

e70-75
291
349
ne

ne

l70-75

248

433

ne

ne

Ne 338 TyTuTnbaH

e70-75

285

1360
407
ne
np
np

Yaii c caxapom

OpyKTh CBEXUE

Xne6 nuweHMYHbIA
NTOrO:

OEHbB Ne 6
3aBTpak

Kawa mMonouyHas repkynecosas
Kakao c mofiokom
KoHguTepckoe usgenve
Xne6 pxaHoit

Xne6 nueHWYHbIA
NTOrO:

OEHb Ne 7
3aBTpak

OBOWW NO Ce30HY

NnoB 13 oTBapHOro maca

KoMnoT u3 cyxoppyKToB

Xne6 nuweHMUHbLIA
Xne6 pxaHoii

NTOrO:

OEHb Ne 8
3aBTpak

OBOWK NO CE30HY

MakapOHb OTBapHbE C CLIPOM

Hanutok KojeliHblii Ha MONoKe

Xne6 nuweHWYHbLIA

Xne6 pxaHoii

OpyKTH CBEXME

NTOro:

OEHb Ne 9

3aBTpak

OBOWW NO CE30HY

lHuuenb pulGHbI py6neHHbIic coycom
KapTodenb oTBapHoii nnu nope KapTodenbHoe
Cok

KoHguTepckoe nsgenue

Xne6 pxaHoii

Xne6 nuweHMYHbIA
NTOro:

200
100
35

200
200
15
30
35

60

230
200
35

30

60
150/15
200
35
30
100

60
80/20
150

200
15

30
35

1,6
1,50
2,37
18,77

1,41
1,68
2,37

17,46

0,85
21,90
0,66
2,37
1,68
27,46

0,85
10,84
2,8
2,37
1,68
1,50
20,04

0,85
14,30
2,89
1,00
1,41
1,68
2,37
24,50

i,6
0,50
0,30
11,52

11,06

1,43

0,33

0,30
17,12

3,60
13,57
0,09
0,30
0,33
17,89

3,60

12,70

3,60
6,60
5,66
0,00
1,43
0,33
0,30
17,92

12,4
21,00
13,86
90,36

44,32
16
11,2
14,10
13,86
99,48

4,90
35,64
32,01

13,86

14,10
100,51

4,90
27,33
14,8
13,86
14,10
21,00
95,99

4,90
9,60
20,01
20,20
11,2
14,10
13,86
93,87

70
95,00
70,14

542,64

312
116
37,5
68,97
70,14
604,61

55,68
304,57
132,80
70,14
68,97
632,16

55,68
267,90
100
70,14
68,97
95,00
657,69

55,68
156,00
150,15
84,80
37,5
68,97
70,14
623,24

0,04
0,03
0,30
0,38

0,0,12
0,11
0,02
0,30
0,03
0,46

0,0,12
0,06
0,72
0,30
0,03
0,03
1,14

0,0,12
0,06
0,16
0,02
0,00
0,03
0,30
0,57

1,33
10,00
0,00
23,73

0,95
2,00
0,00
0,00
0,00
2,95

3,99
6,01
0,73
0,00
0,00
10,73

3,99
1,60
1,30
0,00
0,00
10,00
16,89

3,99
0,43
20,62
4,00
0,00
0,00
0,00
29,04

10,00
0,00
0,00
65,70

54,80
0,00
9,00
0,00
0,00

63,80

0,00
19,42
0,00
0,00
0,00
19,42

0,00
92,00
20,00
0,00
0,00
0,00
112,00

126,60
16,00
6,90
269,40

146,77
133,30
0,23
6,90
6,90
294,10

21,30
174,90
23,44
6,90
6,90
233,44

21,30
235,00
125,80
6,90
6,90
16,00
411,90

21,30
55,16
19,53
1,40
0,23
6,90
6,90
111,42

92,80

11,00

26,10
295,20

221,30
111,11
0,23
31,80
26,10

390,54

24,36
53,90

17,46
26,10
31,80
153,62

24,36
162,00
90,00
26,10
31,80
11,00
345,26

24,36
124,38
79,78
8,00
0,23
31,80
26,10
294,65

15,40
9,00
9,90
56,70

44,33

25,26
0,00
7,50
9,90

86,99

12,40
1,97

0,70

9,90

7,50

32,47

12,40
16,20
14,00
9,90
7,50
9,00
69,00

12,40
27,91
29,06
2,80
0,00
7,50
9,90
89,57

0,41
2,20
0,33
3,84

2,34
2,00
0,23
0,93
0,33
5,83

0,80
1,64
2,00
0,33
0,93
5,70

0,80
0,98
0,13
0,33
0,93
2,20
5,37

0,80
0,99
1,17
0,13
0,23
0,93
0,33
4,58



10353 (2)
305
432
ne

np

Ne338 TyTutAMuU

%252

%

AEHDb Ne 10

3aBTpak

Kawa pucosas paccewnuaTas 150 8,60 6,09 38,64 243,75 0,11 0,00 0,00 14,82 203,93 135,83 4,56
KoTneta py6neHHas u3 NnTUlb C COyCoM 70/30 14,09 7,39 6,09 147,25 0,09 1,12 20,00 13,73 81,00 14,60 1,14
KncnomMonouHblii npoaykT 200 16 1.6 12,4 70 0,04 1,33 10,00 126,60 92,80 15,40 0,41
XNne6 nuweHUUHbIA 35 2,37 0,30 13,86 70,14 0,30 0,00 0,00 6,90 26,10 9,90 0,33
Xne6 pxaHoit 30 |,6H 0,33 14,10 68,97 0,03 0,00 0,00 6,90 31,80 7,50 0,93
OPYKTh CHCKMC 100 110 0,50 21,00 95,00 0,03 10,00 0,00 16,00 11,00 9,00 2,20
NTOro: 24M IMI 106,09 695,11 0,60 12,45 30,00 184,95 446,63 192,23 9,57
NTOro: 2HK) 1H(i,77 933,49 6 362,19 8,77 235,77 609,42 344476 3 181,39 950,20 236,31
*( BOPHHK prnniiyp ini npuaykiiiini niih M\ MiitiiiiiiHi u .......... * 00pn mmi v ii.inik njinc Mwum (( TtnpiiiiK TexHnyecknx HopmaTneos) 2011 rog. MorunbHblii M. IM.; TyTenbsaH B. A.; 3aliuesa T. A.
H:AITOJIOI UMW KA WA 11" MAW Tunom MIOUW MA 1/ 1N U’Holl wy> n KMUAH OHA MUTAHUA OETEW M MOAPOCTKOB LUKOJ/IbHOIMO BO3PACTA B OPFTAHU30OBAHHbIX
KONNEKTUBAX (KTCM I A 9y™m (k1 F oy 1uy) IHIHHt AW WPAK T11*11i MM vs M MM >IK TIM) gnv Bpaveii-4MeTonoros, MeULUHCKNX CECTEP ANETUYECKMNX, CMELNaNnnCTOB 06LLeCTBEHHOIO
nutanna. lyie.ni.aH BJ1 I HunHpoH MM | L.nmypuH /1 K , Hom.,M uH 1 11, 11IHMVM . .......... Yy .1l HtMmumwn O.A., Maentoykosa M.C., Fposgosa T.HO., Kum N.W., LWaTypHas N.B., Kepumosa M.I". 2014r.

J3nenuns MakapowLLL.to O tihiphi.ic, tinicicinii.ulr siiyom 150 1. T T o,0ft 1 0,33 | 81 | 50 | 85.21 | 12 1 1,2
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