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dakTnyeckoe (e:keTHEBHOE) MEHIO
4 neHn
HaunmenoBanue 011012 Macca IInmeBas HEHHOCTH
MOPUUIA, 0€eJIKH, JKHPBI, YIJI€BOABI, JHeprer.
r. I. I. r. EHHOCTD,

KKAaJL
3aBTpak OBomu HaTypalbHBIE 110 CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20
1-4 xknaccsl | OMJIeT MapoOBOM C MICOM 150 18,85 21,44 6,93 280,59
X1e0 NIIeHNYHbIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50
Xi1ebd prkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,60
(85,55 pyd) | Cox ¢pykroBsIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00
HToro 3aBTpaK: 500 26,9 22,6 67,4 572,9
OO0en OBo1m HaTypaJbHbIC MO CE30HY 60 0,66 0,12 2,28 13,20
1-4 xnaccer | I1u 3emeHbIe CO CMETAHOMI 200 2,45 2,80 28,81 143,75
Onaaey U3 TIeYeHU 100 17,30 13,58 11,80 222,00
KaprodensHoe mope 150 3,25 2,88 28,99 189,56
X1e0 NIIeHNYHbIN 45 3,42 0,36 22,11 105,75
(100 py6) | Xie6 prxanoii 25 1,65 3,00 8,35 43,50
Komnot u3 cyxodpykToB 180 1,04 0,27 42,53 176,74
®pykT cBexkwmii (1Mo ce30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00
Hroro ooden: 860 30,17 23,4 154,7 941,5

Bcero: 1360 57,12 46,05 222,04 1514,39
3aBTpak OBomu HaTypalbHBIE 110 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00
5-11 OmieT napoBo# ¢ MsICOM 150 18,85 21,44 6,93 280,59
KJ1aCChI X1e0 NIIeHNYHbIN 50 3,80 0,40 24,60 117,50
X1ebd prkaHoi 50 3,30 0,60 16,70 87,00
(90 py6) Cok (pyKTOBBIit 200 1,00 0,20 20,20 92,00
HToro 3aBTpaK: 550 27,6 22,7 70,3 588,1
OO0en OBo1m HaTypaJbHbIC MO CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00
5-11 I1lu 3enenHnIie co cMeTaHOU 250 3,09 35,03 360,41 179,69
KJ1aCChI Onaaey U3 TIeYeHH 100 17,30 13,58 11,80 222,00
KaprodenpHoe mope 180 3,90 3,46 34,79 227,47
X1e0 NIIeHnYHbIN 60 4,56 0,48 29,48 141,00
(100 py6) | Xne6 pxanoit 40 2,64 4,80 13,36 69,60
Komnot u3 cyxodpykToB 180 1,04 0,27 42,53 176,74
®pykT cBexkwmii (1Mo ce30HY) 100 0,40 0,40 9,80 47,00

Hroro oden: 1010 33,63 58,11 504,07 1074,50

Bcero: 1560 61,27 80,86 574,40 1662,59
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